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I.- INTRODUCCION.-

Se reconoce la existencia de un negocio juridico indirecto en todos aquellos casos en
los cuales se utiliza la estructura juridica de un negocio tipico, es decir, uno que esta
especificamente reglado en la ley, para obtener una finalidad diferente de aquella para la
cual es utilizado normalmente ese tipo de negocio.

A diferencia de los negocios juridicos directos, que tienen por objeto la obtencion
inmediata del resultado con el negocio mismo, los indirectos exigen el empleo de un
procedimiento oblicuo para alcanzar el resultado, que no se podria obtener directamente’.

Se construye de esa forma un negocio nuevo, mediante la utilizacion del
negocio tipico como medio para obtener una finalidad propia y particular de las partes.

El fenbmeno se debe a la necesidad de encontrar nuevas soluciones juridicas
gue se adapten a la diversidad de fenébmenos que aparecen en el mundo de los negocios, y
gue no pueden atenderse mediante los tipos tradicionales, porque se requiere la constitucion
de relaciones juridicas distintas, adaptadas a la actualidad.

Los modelos que ided el codificador decimonédnico, basados en la tipicidad
contractual, son sustituidos entonces, por nuevas soluciones surgidas de la voluntad
privada, de la costumbre o de las legislaciones especiales.

La actividad econémica impone combinaciones de elementos de distintos tipos
legales, vinculos atipicos y uniones de contratos en las que los objetivos se alcanzan

mediante su estratégica utilizacion, en pos de una finalidad supracontractual.
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Y esta realidad no resulta ignorada por la ciencia juridica, que reconoce a la
autonomia privada de la voluntad, como “causae obligandi”, y en consecuencia incluye
dentro de la teoria de los contratos al negocio juridico indirecto.

Un caso tipico de negocio juridico indirecto es el negocio fiduciario, en el cual una de
las partes transmite un bien, mediante un contrato de donacion, o de compraventa, o de
cesion, para que el adquirente realice determinado negocio posterior, en beneficio del
transmitente o de un tercero.

Otros ejemplos son: el endoso de la letra o pagaré con fines de cobro; la transmision
de la propiedad de una cosa con fines de garantia; el poder irrevocable conferido con fines
de garantia; la contratacion de un seguro de vida para que el beneficiario aplique el importe
al pago de una deuda; y en el derecho empresarial, son clasicas las uniones de contratos.

Estos negocios juridicos indirectos, en cuanto se trata de construcciones juridicas
diversas, formuladas con finalidades propias y particulares de las partes de cada negocio en
especial, no pueden ser tipificados, es decir, no admiten ser incluidos en el caracter de
instituciones del derecho, sino que necesariamente deben ser considerados como
fendbmenos originados en la evolucion permanente del mismo.

En aquellos casos en que sus finalidades sean licitas, ellos iran adquiriendo la
llamada “tipicidad social”, para luego ser reglados en las leyes, convirtiéndose en negocios
tipicos. Y los negocios juridicos indirectos que tengan fines ilicitos, pasaran de ser anulados,
o declarados inoponibles, por los jueces en cada caso particular, a ser sancionados en los
textos legales.

El ejemplo clasico de tipificacion de un negocio juridico indirecto licito en nuestro
derecho, lo constituye el fideicomiso, que desde que se encuentra reglado en la ley 24441,
se ha convertido en un contrato tipico.

En cuanto a los negocios juridicos indirectos que han sido sancionados en las leyes
argentinas por su ilicitud, podemos mencionar todos los casos de abuso de las formas

societarias, incluidos en la disposicion del articulo 54 de la ley de Sociedades 19.550.



El negocio juridico indirecto carece de autonomia dogmatica (Santoro Passarelli), no
pudiendo ser tratado como una institucién juridica, por la imposibilidad de su regulacién,
mediante normas que contemplen una aplicacién uniforme a todos los casos.

Debe se abordado como un fendémeno juridico especial, en el cual la finalidad
ulterior perseguida por las partes, puede ser individualizada dentro del campo del derecho y
por ello, merecedora, en los casos licitos, de la proteccion que el mismo brinda al
contratante, mediante el reconocimiento de la existencia de acciones tendientes a obtener el
cumplimiento de tal finalidad ulterior, cuando una de las partes pretende desconocerla.

Asimismo, la existencia de este fenédmeno en la practica requiere la delimitacién de
su area de oponibilidad a los terceros, asi como la aplicabilidad de las normas de orden
publico que rigen para el contrato-medio, utilizado por las partes como instrumento para
obtener la finalidad atipica.

Por todo ello, el negocio juridico indirecto requiere un tratamiento juridico doctrinario
especifico.

Il.- ANTECEDENTES.-

El primer autor que sefiald la existencia de negocios en los cuales las partes
ingresaban con finalidades distintas de las normalmente perseguidas por medio de ellos fue
Ihering, quien destacé que en el derecho romano existian negocios aparentes, en los cuales
la utilizacion de formas sacramentales permitian su utilizacibn como medio para obtener
finalidades ulteriores.

Segun Rubino?, se debe a Kohler la primera elaboracion sistematica del tema. Este
autor sostuvo que: a) el aspecto juridico de los negocios causales puede no coincidir con el
economico; o bien b) el fin practico propio de un negocio puede lograrse a través de la

combinacion de otros negocios.
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El tema es retomado por la doctrina italiana, siendo Ferrara quien lo trata en su obra
sobre la simulacion de los negocios juridicos®, sefialando la esencial diferencia entre unos y
otros, si bien refiriéndose en particular a los negocios fiduciarios, que, como quedara
expuesto, son una especie de negocios juridicos indirectos.

Como bien expone Ferrara, los negocios fiduciarios son serios, es decir, que han sido
“concluidos realmente entre las partes para obtener un efecto practico determinado. Los
contratantes quieren el negocio con todas sus consecuencias juridicas, aunque se sirvan del
mismo para una finalidad econémica distinta™.

Esta afirmacién de Ferrara vale no sélo para los negocios fiduciarios, sino que se
eleva al género, es decir, que rige para todos los negocios juridicos indirectos, y permite
llegar a una primera conclusién: no puede existir el negocio juridico indirecto cuando las
partes obran con simulacién, es decir, cuando la causa del negocio es engafiar a terceros.

Quedan de esa forma perfectamente deslindados ambos fenémenos, la utilizacion de
cualquier forma juridica con propésitos de engafio, o sea, un negocio carente de seriedad,
no querido verdaderamente por sus autores: negocio juridico simulado; de la utilizacién
seria, realmente querida por las partes, de un negocio juridico tipico, utilizado como medio
para la consecucion de finalidades ulteriores disimiles a las especificamente regladas:
negocio juridico indirecto.

.- UBICACION DEL NEGOCIO JURIDICO INDIRECTO DENTRO DE LAS TEORIAS
GENERALES.-

1.- Laautonomia de la voluntad privada:

La posibilidad juridica de que los particulares recurran a los negocios juridicos
indirectos, se funda en la llamada “autonomia de la voluntad privada”, que no es otra cosa
que el ejercicio de la libertad en la materia de relaciones juridicas, ejercitada dentro de los

limites establecidos en la legislacion.

® FERRARA, FRANCESCO, “La simulacién de los negocios juridicos”, Ed. Revista de Derecho
Privado, Madrid, 1926.
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Se parte, en consecuencia, del principio establecido en el articulol9 de nuestra
Constitucién Nacional “Las acciones privadas de los hombres que de ningin modo ofendan
al orden y a la moral publica, ni perjudiquen a un tercero, estan sélo reservadas a Dios, y
exentas de la autoridad de los magistrados. Ningun habitante de la Nacién sera obligado a
hacer lo que no manda la ley, ni privado de lo que ella no prohibe.” .

En el Cédigo Civil argentino, ese principio constitucional se plasma en el articulo 53,
segun el cual a las personas de existencia visible “Les son permitidos todos los actos y todos
los derechos que no les fueren expresamente prohibidos, independientemente de su
cualidad de ciudadanos y de su capacidad politica”.

En cuanto a las personas juridicas, en el articulo 41 se establece que “Respecto de
los terceros, los establecimientos o corporaciones con el caracter de personas juridicas,
gozan en general de los mismos derechos que los simples particulares para adquirir
bienes,...crear obligaciones e intentar en la medida de su capacidad de derecho, acciones
civiles o criminales”.

O sea que a los particulares — personas fisicas o juridicas — les esta permitido crear
todo tipo de obligaciones mediante declaraciones de voluntad (actos juridicos), las cuales
seran vinculantes sin necesidad de recurrir a forma juridica especifica alguna.

Asi lo establece el articulo 1197: “Las convenciones hechas en los contratos forman
para las partes una regla a la cual deben someterse como a la ley misma”, disposiciéon que
por analogia se extiende a todos los restantes actos juridicos que se otorguen, siempre que
los mismos se encuentren ubicados en el area de libertad privada.

Finalmente, el cédigo civil reconoce que las partes pueden crear libremente sus
contratos, al distinguir en el articulo 1143 entre los contratos tipicos (hominados) y atipicos
(innominados).

Y si los particulares pueden crear libremente nuevas estructuras juridicas
obligacionales, no puede negarseles, dentro de la autonomia que gozan en la creacion de
aquéllas, la posibilidad de utilizar las estructuras de los negocios tipicos, para lograr,

mediante negocios subsiguientes, o combinados, finalidades propias y particulares.



2.- El orden publico

La autonomia de la voluntad privada esta limitada por diversos preceptos legales, sea
como forma de represion de actos antijuridicos, inmorales o dafiosos, sea como forma de
proteccion de aquellos contratantes considerados como partes mas débiles en ciertas
relaciones especiales (por ejemplo: ley de defensa de consumidores y usuarios; la
proteccion del deudor en los casos de duda en la interpretacion del contrato (favor debitoris);
las normas tuitivas especificas del derecho laboral (favor operarii), etc.).

En forma general, el articulo 21 del Cddigo Civil establece que “Las convenciones
particulares no pueden dejar sin efecto las leyes en cuya observancia estén interesados el
orden publico y las buenas costumbres”.

Concordantemente, en materia de objeto de los actos juridicos, el central articulo 953
del codigo prescribe que “El objeto de los actos juridicos deben ser ..... hechos que no sean
imposibles, ilicitos o contrarios a las buenas costumbres o prohibidos por las leyes, o que se
opongan a la libertad de las acciones o de la conciencia, o que perjudiguen los derechos de
un tercero....”.

Esta libertad de utilizar los negocios juridicos indirectos estara, como todo otro
negocio, sujeta a las prohibiciones legales generales, asi como a todas aquellas que fueren
especificas del negocio tipico elegido.

De esa forma, si se utilizara como medio un contrato de locacién, el mismo no podra
extenderse por un plazo superior a diez afios (articulo 1505, Cod. civil), aunque la finalidad
concreta de las partes haya sido distinta a la de asegurar al locatario el uso y goce de la
cosa.

Es decir que todas las restricciones fundadas en el orden publico, formuladas
mediante normas imperativas, para cada negocio en particular, seran aplicadas al negocio
utilizado indirectamente, con total abstraccién de la finalidad particular buscada por las
partes.

El fundamento de la aplicacion de las normas prohibitivas reposa precisamente, en

gue el negocio juridico indirecto es una forma de utilizacién atipica de los tipos establecidos



en la reglamentacion legal. Y siendo dichas normas prohibitivas el limite de la autonomia de
la voluntad privada, no podrian ser soslayadas sin incurrir en fraude a la ley.

Se fundamenta doctrinariamente esta solucion en la llamada teoria “de la absorcion”,
segun la cual debe reconocerse la preeminencia del negocio tipico en todo lo atinente a la
disciplina juridica que corresponda aplicar, con abstraccion de la diversa estructura del
negocio.

3.- Lateoria de la causa.-

Desde el momento en que se utiliza una estructura negocial reglada en la ley, para
obtener una finalidad distinta de aquella prevista por el legislador, o socialmente establecida,
para ese tipo determinado de negocio, debe aceptarse que el negocio juridico indirecto se
inscribe dentro de la teoria de la causa, pudiendo ser considerado como un caso particular
de la misma.

En el negocio juridico indirecto, el negocio-medio, o la combinacién de contratos, se
utiliza para alcanzar una finalidad (causa final) diferente de aquella que la ley atribuye al
negocio tipico.

Ello obliga al analisis causal, ya que de otra forma, no podria conocerse la existencia
misma del negocio juridico indirecto.

Obviamente, no desconocemos la existencia de serias dificultades en la aceptacion
de la teoria de la causa como un elemento esencial de los actos 0 negocios juridicos, ni las
polémicas que se han suscitado entre causalistas y anticausalistas a ese respecto.

Tampoco escapa a nuestra atencién el problema metodolégico e interpretativo
originado en la regulacion legal de la causa en nuestro codigo civil, -dentro de la Seccion |
del Libro Il, que tiene por objeto las obligaciones, articulos 499 a 502- que ha llevado a
numerosos autores a tratar la causa como un problema de constitucion de aquéllas, y no
como un tema vinculado a la finalidad de los actos constitutivos.

Chocan asi en nuestro derecho quienes refieren que los articulos 499 a 502 a sélo
regulan la causa como fuente de las obligaciones, con aquellos que los vinculan tanto a la

causa fuente, como a la causa final.



Si bien la causa fuente se suele estudiar en el ambito obligacional, sosteniéndose
qgue es el hecho generador de la obligacién, entendemos que es mucho mas importante y
tipificador del negocio juridico, el sentido de causa final, pues se identifica con la direccion de
la voluntad en la obtencion de los efectos juridicos. Es el fin que las partes se propusieron al
realizar el acto.

Podemos sintentizar la teoria de la causa final, determinante del negocio juridico, en
tres principales corrientes: 1) la teoria objetiva que considera a la causa como el fin practico
del negocio, la funcién que caracteriza cada negocio; 2) la teoria subjetiva que en cambio
asume el elemento psicoldgico que determina a la voluntad, entendiendo a la causa como la
razén decisiva, particular y concreta que persiguié cada parte en el negocio y 3) la teoria
unitaria, ecléctica o sincrética que auna los aspectos de las anteriores por no resultar
incompatibles, atendiendo tanto al fin abstracto que persigue el negocio, como el propésito
gue indujo a las partes a celebrarlo, cuando este propdsito se incorpora como razon
determinante de la declaracion de voluntad.

Por nuestra parte, aceptamos las conclusiones del causalismo moderno,
magistralmente expuestas por Videla Escalada® en la doctrina nacional, cuya teoria
sincrética unifica los aspectos objetivos y subjetivos, como elemento calificador de los
negocios juridicos.

De esa forma, la causa, considerada en su sentido objetivo, constituye el elemento
qgue permite calificar la naturaleza juridica de un negocio. Es lo que se prevé en el articulo
1326 del cédigo civil, segun el cual: "El contrato no sera juzgado como de compra y venta,
aunque las partes asi lo estipulen, si para ser tal le falta algin requisito esencial”. Esta
disposicion, formulada respecto de la compra y venta por razones histéricas, es aplicable por
analogia a todo el campo de los negocios juridicos, y constituye una de las funciones
judiciales mas importantes en la materia: la facultad de calificar la naturaleza juridica de los

negocios.

° VIDELA ESCALADA, FEDERICO, “La causa final en el derecho civil’, Ed. Abeledo-Perrot, Buenos
Aires, 1968.



Desde el punto de vista subjetivo, la causa final abarca entonces, los motivos
relevantes para todas las partes de un negocio, que por ser compartidos por ellas, se elevan
a la categoria de elementos del acto, y por ello, se convierte en el elemento calificador de la
licitud, la seriedad y la moralidad del mismo.

Inscripto de esa forma el negocio juridico indirecto dentro de la teoria de la causa,
correspondera calificarlo en cada caso particular mediante el examen de sus causas
objetivas y subjetivas.

En este Ultimo analisis, se encontraran negocios juridicos indirectos con causas
licitas o ilicitas; morales o inmorales; serias o falsas.

Seran de aplicacion en nuestro derecho, a los casos particulares, las normas de los
articulos 501 y 502. “La obligacion sera valida aunque la causa expresada en ella sea falsa,
si se funda en otra causa verdadera”; “La obligacién fundada en una causa ilicita, es de
ningun efecto. La causa es ilicita, cuando es contraria a las leyes o al orden publico”.

La consideracion del motivo es la que permitira calificar al negocio juridico como
indirecto, y en definitiva, proteger los intereses fundados en el resultado final buscado,

mediante el reconocimiento de las acciones destinadas a obtener el cumplimiento del mismo.



CONCLUSIONES.-

1.- Existe negocio juridico indirecto en todos aquellos casos en los cuales se utiliza la
estructura juridica de un negocio tipico para obtener una finalidad diferente de aquella que
corresponde a ese tipo de negocio. Se reconoce la existencia de un negocio utilizado como
medio, y de un negocio fin ulterior, que cumple la especifica intencién de las partes.

2.- El negocio juridico indirecto es un negocio serio, real, que debe ser distinguido de los
negocios simulados.

3.- El negocio juridico indirecto es un caso tipico de ejercicio de la autonomia de la voluntad
privada, y por ello, esta sujeto a las mismas limitaciones legales que la circunscriben, y en
todo lo restante es libremente pactado.

4.- O sea que a los particulares — personas fisicas o juridicas — les esta permitido crear todo
tipo de obligaciones mediante declaraciones de voluntad (actos juridicos), las cuales seran
vinculantes sin necesidad de recurrir a forma juridica especifica alguna.

5.- No pueden establecerse reglas especificas para los negocios juridicos indirectos, ya que
los mismos no constituyen instituciones juridicas con autonomia dogmatica.

6.- El negocio juridico indirecto requiere el analisis de las causas objetivas y subjetivas
compartidas por las partes, y la proteccion del interés particular de éstas mediante las
acciones de cumplimiento del negocio-fin.

7.- Deben aplicarse al negocio juridico indirecto todas las normas imperativas que rigen para
el negocio-medio. Es decir que todas las restricciones fundadas en el orden publico,
formuladas mediante normas imperativas, para cada negocio en particular, seran aplicadas
al negocio utilizado indirectamente, con total abstraccién de la finalidad particular buscada
por las partes.

8.- Deben analizarse en el negocio juridico indirecto las causas subjetivas de las partes, a

los fines de la calificacién de su licitud y moralidad.
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